
　　　　

令和７ 年 12 月 17 日

10 時 30 分から 16 時 30 分まで あり ☑なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
ハロウインウイークには向かいにある子ども食堂のスタッフに子どもたちの演奏を聞いて頂き、お菓子のプレゼンターをお願いするなど地域の方々との交流行事を実施する。大きな行事と
してクリスマス親子リトミックイベント、卒所式があり、通常支援として夏祭りをはじめ、季節に合わせた創作活動やクッキングプログラムを常に提供している。

（別添資料１）

家族支援
写真入りで５領域に合わせた丁寧なサービス提供記録を即日開示することでお
子さまの様子を見て頂き、毎回の送迎時に園やご家庭での様子を伺い情報共有
し、身近な存在として信頼して頂けるよう寄り添った支援を提供する。

移行支援
就学を見据えた個別やグループでのプログラムを企画実践する。また就学
する小学校との連携、行政機関への働きかけにより保護者のご心配ごとに
寄り添って一緒に考え支援していく。

地域支援・地域連携
事業所向かいの子ども食堂とのタイアップにより農園で収穫された野菜を提供
して頂き、食育を行う。行政機関、保育園、幼稚園、就学後の小学校などと連
携し、見学や面談の機会を設け情報を共有する。

職員の質の向上
支援を提供する上で必要なスキルの研修を実施する。日々の職員間の打ち
合わせやフィードバックを丁寧に行うことで質の高い支援を提供できるよ
う職員全員が同じ気持ちで支援できることを目指す。

支　援　内　容

日々の生活を送るために必要な行動を理解し自分で行えるよう支援する。①施設内のルーティーンを守り、身支度を自分でできるようにする②トイレトレーニングでの衣服・下着の着脱、
排せつを職員が個々の発達に合わせて支援しトイレに一人でいけることを目指す③食べ物に対しての知識を得、偏った嗜好を減少させるためのクッキングプログラムへの参加を促し、おや
つの提供を行う

①週替わりの集団プログラムで全身を大きく使う運動を取り入れ、体幹を鍛え運動能力を向上させる。集団でのサーキットトレーニングでは子どもたちが興味を持って参加できる動きで年
齢差があっても全員で楽しみながら参加できるプログラムを企画する。自由遊びの時間でもバランスストーンやボールを使った遊びを職員が提案して、常時体を動かす機会を職員が提供し
ていく。②絵具や糊など色々な感触の物に触れて感覚を刺激し、指先をつかう＜創作プログラム＞を実施したり、折り紙、ハサミなどにも触れる機会を持ち微細運動の支援を行う。

本
人
支
援

生活する上で接する様々な環境を知り適応するために豊富な資源を利用した遊びを取り入れる。隣接する幼稚園の水遊び場での色水遊び、シャボン玉遊び、水遊びで水に触れ遊ぶことで水
を怖がらないようになり就学後のプール授業につなげる。また玄関前の落ち葉を皆んなで拾うなどの活動から掃除を楽しいこととして行うことで家庭での家事参加を促す。事業所内数カ所
のピアノを使って生の音楽を職員が随時提供することで気持ちの切り替えをスムーズに行うことができ、毎日の音楽タイムのリトミックでは音を聞くことを無理なく楽しく身につけ、耳を
育てることで集団内において指示が聞ける力を育む。

音楽を使って発語を促す＜発語リズム＞のプログラムでは個別支援で様々な教具を用い子どもたちの興味を引き出し無理のない発声を促す。同時にリトミックで耳を育てて正しい発音を復
唱できる力を身に着けることでさらに多くの言葉を獲得することができるよう専門の知識を持った職員が支援にあたる。また一定時間机に向かって取り組む運筆プリントや塗り絵などで就
学後の学習姿勢を身に着ける。

様々な年齢の子どもたちが小集団で過ごすことで相手の気持ちを理解して行動できるコミニュケーション能力を向上させ、自由遊びの時間では同じおもちゃをどう使うか、いつ使うかなど
子どもたちが考えて動けるよう職員が介入し貸し借りのルールを実践することで社会でのルールも身につけていく。支援を通じて得た能力を園などに還元できることを目標とする。

支援方針
子どもたちの未来を見つめ、将来につながる療育を目指し、子どもたちのご家庭に寄り添い、信頼して頂ける温かい支援を提供する。
また子どもたちの個性をしっかり見つめ、生きる力を身につける。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
＜地域と支えあう児童発達支援事業所＞地域事業者との連携により地域社会を活性化し地域の労働力の雇用をはじめ地域と連動する事業を展開し
地域住民との交流を積極的に行い、すべての人が共存できる社会を目指す。常に向上心を持ち、専門性を高める職員の育成に努める。

事業所名 児童発達支援　エンジョイリズム 作成日支援プログラム


